& ‘“O.N 'T‘EME""»
Z‘; ~ NG
Femmes Enceintes, Environnement Santé 5. (\&
Programme d'Accompagnement des = e () MUTUALITE
professionnels formés au projet FEES . ™. FRANCAISE

% s Poliution P TLE-DE-FRANCE

De plus en plus détudes montrent des liens entre
les polluants présents dans notre environnement
et notre santé (habitat, alimentation, air...).
Les femmes enceintes et les nourrissons représentent
des populations sensibles vis-a-vis de cette pollution.
L'APPA (Association pour la Prévention de la Pollution
Atmosphérique) et la Mutualité Francaise Hauts-de-France
se sont donc mobilisées sur le sujet en développant depuis
2011 le projet FEES (Femmes Enceintes Environnement et

Santé).
Le projet FEES se déploie au niveau national grace a I'appui des ees

partenaires locaux et au soutien de Santé Publique France. S —————
L'APPA et la Mutualité Francaise lle-de-France développent environnement et santé
depuis 2014 le projet « FEES en lle-de-France ».

Dans ce cadre, des formations sont proposées aux

professionnels de la santé et de la périnatalité afin qu'ils

puissent ensuite informer les futurs et jeunes parents des

bons gestes a appliquer au quotidien pour préserver leur

sante.

Les professionnels formés bénéficient également d'un

accompagnement individuel a la concrétisation de leur

projet suites aux formations FEES.

OBJECTIF DE L'ACCOMPAGNEMENT

Favoriser la transmission des messages aux futurs et jeunes parents par les professionnels
formés grace a un appui méthodologique, technique et documentaire.

PRE-REQUIS

L'accompagnement s’adresse aux professionnels de la santé et de la périnatalité
d’'lle-de-France formés dans le cadre du projet FEES
(formation théorique / formations théorique + Ambassadeurs FEES).

MODALITES

L'accompagnement peut prendre différentes formes
selon les besoins des professionnels :
> Mise a disposition de documentation
> Prét d'outils pédagogiques
> Veille scientifique
> Accompagnement méthodologique a la construction d'un projet
> Coanimation d'actions collectives
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